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Kein Alkohol
in der Schwangerschaft

Information

Pravention

Beratung -

personlich, telefonisch und online

www.fsg-sh.de



Jeder Schluck ist zu viel -
fiir Mutter und Baby!

FASD (Fetale Alkoholspektrumsstorung)
ist die hdufigste angeborene Behinderung.
Sie ist zu 100 % vermeidbar.

+ Alkoholkonsum in der Schwangerschaft kommt in
allen gesellschaftlichen Schichten vor.

« Dadurch werden jedes Jahr in Deutschland tber
12.500 Kinder mit FASD geboren.

« FASD ist nicht heilbar und bedeutet meist
ein Leben mit vielen Einschrankungen.

« Jeder Schluck kann schadlich sein, denn das
Ungeborene trinkt ungefiltert jeden Schluck mit.

Fallt es Ihnen schwer zu verzichten?
Wir sind fiir Sie da.

Wenn Sie Fragen haben oder Unterstlitzung
bendtigen, wenn Sie sich Sorgen um jemanden
machen oder sich informieren wollen -

wir helfen Ihnen gerne!
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Dieses Angebot wird geférdert vom Ministerium
fur Justiz und Gesundheit des Landes Schleswig-Holstein.
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